APSTIPRINATS
Ar Jaunciema pamatskolas
Direktores Intas Ozolas
01.09.2023.rikojumu Nr. PSJ-23--rs
Jaunciema pamatskola
DIENAS RITMS
4. GRUPA “Sienazisi”
(izglttojamiem no 4 —6 gadu vecumam)
2023./2024. macibu gads

Bérnu sagaidiSana, sarunas ar vecakiem, rotalas aktivitasu centros,

7.00 - 8.20 individualais darbs ar bérnu, pedagogiskie vérojumi
8.00-8.10 Rita vingroSana
8.15-8.25 GatavoSanas brokastim
8.30 - 8.50 Brokastis
8.50-9.00 Gatavosanas nodarbibam
9.00 —09.40 Integrétas rotalnodarbibas, spéles, rotalas
09.40 - 10.40 | Gatavosanas pastaigai
Pastaiga un rotalas laukuma
10.40-10.55 GatavoSanas nodarbibam.
10.55-12.00 | Miuzikas nodarbibas (pirmdienas, piektdienas, 11.35-12.00)
Sporta nodarbiba (otrdienas, ceturtdienas, 10.55-11.20)
12.20-12.45 | GatavoSanas pusdienam
Pusdienas
12.50 - 15.00 | GatavosSanas diendusai. Dienas miegs
15.00 - 15.20 | CelSanas, gatavoSanas launagam
15.20 — 15.40 | Launags
15.40 - 16.45 | Rotalas aktivitaSu centros, individualais darbs
16.45—-17.00 | GatavoSanas pastaigai
17.00 — 18.00 | Pastaiga, ve€rojumi, rotalas, sarunas ar vecakiem
18.00 — 19.00 | Atgriesanas grupa*, bérnu pavadisana majas

*- 1everojot laika apstaklus
Izstradaja : Izglitibas iestades vaditaja vietnieks izglitibas joma I.Liepina

Dienas rezims izstradats pamatojoties uz 17.09.2013. Ministru Kabineta noteikumiem
Nr.890 “Higiénas prasibas bérnu uzraudzibas pakalpojumu sniedzgjiem un izglitibas

iestadeém, kas Tsteno pirmsskolas izglitibas programmu”




